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68. Tanzseminar 2024 
KRETA-PONTOS

                                          mit 
MICHALIS SIFAKAKIS 

und 
GIANNIS EFRAIMIDIS 

Samstag, den 26. Oktober 14:00 bis 18:00 
Sonntag, den 27. Oktober  11:00 bis 15:00 

Veranstaltungsort 
Bürgerhaus Rödgen(Bad Nauheim)  

Rödger Hauptstraße 49 
Bad Nauheim Telefon 06032 1565

Kretische Lyra

Für unsere Planung sind wir auf frühzeitige 
Anmeldungen angewiesen. 

Einlass 13.30 Uhr


Tanzunterricht: 
Samstag, 26. 10. 2024

14:00-16:00 Uhr: Kreta 

16:30-18:00 Uhr: Pontos


Tanzabend mit Live Musik

Am Samstag, den 26.10. treffen wir uns ab 20.00 
Uhr zu einer Tanzfeier mit Live-Musik. 

Am Sonntag, 27.10.2024 

11:00 bis 13:00 Uhr: Kreta

13.30 bis 15.00 Uhr: Pontos 

Pontischer Lyraspieler


Kontakt: 

tanzleitung@griechischer-verein-wetterau.de


Pontische Lyra (Kemence)

mailto:tanzleitung@griechischer-verein-wetterau.de


GIANNIS EFRAIMIDIS

Er wurde in Makrinitsa, Serres, in Griechenland als 
Sohn pontischer Eltern (Schwarzmeergriechen) 
geboren. Im Jahr 1970 kam er nach Athen. Schon in 
jungen Jahren war er von einer unstillbaren Liebe zur 
pontischen Tradition erfüllt. An der Seite seines 
Vaters Theodosis lernt er das Davul (griechisch-
νταούλι) = Trommel und tanzt im Theater von Dora 
Stratou in Athen. 

1983 übernimmt er die Choreographie für die 
Künstlerische Organisation der Pontier von Athen 
(K.O.P. A. ) und andere Vereinigungen wie die 
Vereinigung der „Pontier von Korydallos“, 
„Schwarzes Meer von Nea Smyrni“, die „Vereinigung 

der Pontier von 
Melissia“, „die 
Vereinigung der 
Pontier von Süd 
Euböa 
„Komnenoi", 
die 
„Vereinigung 
der Pontier von 
Glyfada 
„Romania", die 
„Vereinigung 

der Pontier 
Nordgriechenland von Syros“ und die „Bruderschaft 
der Pontier Panagia Goumera". Er gibt Seminare 
über pontische Tänze in Griechenland und im 
Ausland (Boston, Los Angeles, Alaska, Zypern, 
Deutschland, Schweiz, Spanien, Frankreich und 
Niederlande). Er ist Amateurschauspieler und hat in 
vielen pontischen Theaterstücken mitgewirkt. 

Giannis hat an mehreren Aufnahmen als Davulspieler 
(Trommel) mit den unvergessenen Interpreten 
Georgios Amarantidis, Michalis Kaliontzidis, Giorgos 
Dimitriadis, Polios Papagiannidis, Ilias Yfantidis, 
Kostas Korgiannidis, Giorgos Poulantzaklis, Ioannis 
Nikolaidis, Chronis Amanatidis, Yannis Chanakalis, 
Dimitris Karasavvidis sowie an der mehrteiligen 
Aufnahme mit dem Titel "Anevzigos arothimia" 
teilgenommen.

Anmeldung und Information: 
 maria.schwanen@t-online.de 

Ich/ Wir nehme(n) verbindlich am Tanzseminar: KRETA

mit Michalis Sifakakis, PONTOS mit Ioannis Efraimidis

am 26. und 27. Oktober 2024 im Bürgerhaus Rödgen in 
Bad Nauheim teil.


Seminargebühr p.P./2 Tage 90 €

inkl. Tanzabend mit Live-Musik


Seminargebühr für Mitglieder p.P./2 Tage 80 €

inkl. Tanzabend mit Live-Musik 


Nur Tanzabend mit Live-Musik 12 €/pro Person


Bitte den Betrag bis spätestens 14. Oktober 2024 über-
weisen auf das 

Konto der Griechischen Gemeinde Wetteraukreis e.V.

IBAN: DE77 5139 0000 0090 0790 00   BIC: VBMHDE5F 
Betreff: Seminar 11/24 

Name, Vorname____________________________________


Anschrift:__________________________________________


Telefon:____________________________________________


Email:_____________________________________________


Datum/Unterschrift 
___________________________________________________


Teilnahme auf eigene Verantwortung. Keine Haftung bei 
Unfall/Verlust von Kleidung und Wertgegenständen, keine 
Erstattung irgendwelcher Stornogebühren bei kurzfristi-
ger Seminarabsage. 

MICHALIS SIFAKAKIS

ist in Rethymno (Kreta) geboren. 

Seine ersten Tanzerfahrungen erlebte er wie

jedes Kind auf Kreta auf familiären Festen.

Mit 14 Jahren schon tanzte er in Rethymno

im Tanzverein „Arkadi Rethymno“, wo er

einige Jahre als Ersttänzer viele Erfahrungen zu den 
verschiedenen Regionen Kretas sammeln konnte.

1981 siedelte er nach Athen über, wo er

direkt in der Tanzgruppe „Pagritia Enosis“

aufgenommen wurde und dort als

Ersttänzer bis 1989 die Tanzgruppe leitete.

1988 gründete er zusammen mit Manolis

Pattakos den kretischen Tanzverein „Kourites“.

Beide forschten mehrere Jahre über die kreti-

sche Tracht des 17/18/19. Jahrhunderts,

mit dem Ergebnis, diese Arbeiten sowohl in

Athen, als auch in New York und in der 
Fachliteratur zu veröffentlichen.

Seit 1988 unterrichtet er kretische Tänze  im 
Theater Dora Stratou.

Er unterrichtete untrer anderem in New York, und in 
vielen anderen Städten Europas.

Seit 1998 wird Michalis regelmäßig von uns nach 
Bad Nauheim eingeladen. 


Giannis Efraimidis

mailto:maria.schwanen@t-online.de

